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RESUMO 

O Grupo Atitude Vila Macedo é vinculado ao Centro de Referência de Assistência Social 
Piraquara Solidária (CRAS Pirasol) desde Março 2011, e tem como objetivo o 
desenvolvimento de trabalhos preventivos e de promoção à educação e cidadania para 
os adolescentes, objetivando o desenvolvimento do protagonismo juvenil e visando a 



potencialização de recursos psicossociais individuais e coletivos frente à sua 
comunidade e a sua própria vida, através de oficinas realizadas pelos próprios 
adolescentes e reuniões semanais para discussões de temas de interesse dos jovens, 
promovendo assim o desenvolvimento da autonomia, autoestima e vinculação 
comunitária. 
 

Palavras-chave: Adolescente Protagonismo Juvenil Autonomia Transformação 

Prevenção 

 

INTRODUÇÃO  

 

O Programa Atitude veio ao município de Piraquara através de parceria com a 

Secretaria Estadual da Criança e da Juventude (SECJ), para trabalhar com adolescentes 

e jovens moradores dos bairros da Vila Macedo e do Guarituba, durante o período pré-

determinado de dois anos. Teve por objetivos principais: fortalecer vínculos familiares, 

combater a violência e o uso de drogas, fortalecer a rede de proteção e incentivar o 

protagonismo juvenil. Para contemplar este último, realizou a inclusão de adolescentes 

como Agentes de Cidadania, que passaram a atuar na comunidade ofertando oficinas 

que eles mesmos programavam, através de um projeto inicial entregue aos técnicos do 

programa para apresentar suas ideias e o que poderiam oferecer à comunidade. A 

partir daí, passaram a atuar junto à comunidade, com a supervisão dos técnicos do 

programa, e com isso assumiram o protagonismo pelos seus atos e suas ações. 

Com o término do Programa Atitude, a Secretaria Municipal de Assistência Social de 

Piraquara assumiu o projeto, e esses adolescentes passaram a ser vinculados aos CRAS, 

sendo que a Vila Macedo, especificamente, está referenciada ao CRAS Piraquara 

Solidária (Pirasol). Assim, passa a ser função do CRAS Pirasol acompanhar e auxiliar 

esses adolescentes na execução de suas atividades com a comunidade, para que o 

protagonismo juvenil continue a ser fortalecido e esses adolescentes e jovens não 

percam suas atividades e o vínculo com a comunidade. Desta forma, a Psicóloga Joyce 

e o Educador Físico Paulo assumiram a coordenação direta do projeto e o 

acompanhamento e monitoramento desses adolescentes em suas oficinas, com o 

apoio da Coordenadora do CRAS Pirasol Cintia, e da Coordenadora de Políticas de 

Enfrentamento à Violência Regina. Assim, os coordenadores do grupo realizaram 

parcerias com o Colégio Estadual Vila Macedo, a Escola Municipal Hermínio de 

Azevedo Costa, o Centro de Educação Infantil Ari Beraldin, e a Associação de 

Moradores da Vila Macedo, todos localizados na própria Vila Macedo, para que os 

Agentes de Cidadania fizessem suas oficinas nestes locais, incentivando e fortalecendo 

o vínculo social e comunitário dos adolescentes com os serviços oferecidos no seu 



próprio bairro. Além das oficinas, também é de responsabilidade do adolescente 

comparecer às reuniões semanais dos Agentes de Cidadania, coordenadas pela Joyce e 

pelo Paulo, para monitoria, supervisão das oficinas, e discussão de temas de interesse 

levantados pelos próprios adolescentes. 

 

JUSTIFICATIVA  

 

Baseado na liberdade de iniciativa, o protagonismo juvenil tem o potencial de 

tornar a vivência de adolescentes e jovens mais frutífera tanto para si mesmos como 

para a sociedade em geral. Sendo protagonistas, os jovens têm a oportunidade de 

construir sua identidade de maneira positiva, a partir de pertencimento à comunidade 

e da participação social (Programa Atitude, 2009. p.13). Segundo Costa (1996, p.90) 

"protagonismo juvenil é a participação do adolescente em atividades que extrapolam 

os âmbitos de seus interesses individuais e familiares (...), através de campanhas, 

movimentos e outras formas de mobilização que transcendem os limites de seu 

entorno sócio familiar". Assim, o Grupo Atitude Vila Macedo visa apoiar os 

adolescentes envolvidos, auxiliando-os na construção de um objetivo de vida para que 

tenham expectativas futuras positivas. O grupo abrange adolescentes entre 14 e 21 

anos, que residam no bairro Vila Macedo ou proximidades, visando o fortalecimento 

do convívio social e do vínculo comunitário. O bairro Vila Macedo foi inicialmente 

escolhido pela Secretaria Estadual da Criança e da Juventude (SECJ) para implantação 

do projeto devido a indicadores de violência juvenil na região, sendo que a Secretaria 

Municipal de Assistência Social percebeu a importância de manter as atividades neste 

bairro, por entender que ali ainda se concentra indícios de possibilidades de violação 

dos direitos da criança e do adolescente. 

 

1. OBJETIVO GERAL 

 

Fortalecer o protagonismo juvenil como incentivo a participação social dos jovens, 

entendendo esses adolescentes como cidadãos de direito com plena participação na 

vida comunitária. 

 

2. OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

 



- Acolher os adolescentes atendidos pelo Programa Atitude durante a sua execução 

no município, priorizando aqueles que atuaram como Agentes de Cidadania; 

- Proporcionar apoio e continuidade das atividades realizadas por esses jovens 

durante o programa, dando visibilidade às suas ações, e incluir novos adolescentes ao 

grupo; 

- Incentivar o protagonismo juvenil, visando contribuir não apenas com o 

desenvolvimento individual dos atores envolvidos, mas com o desenvolvimento de 

suas comunidades; 

- Fortalecer vínculos familiares e comunitários; 

- Favorecer o aumento da autoestima e autonomia dos adolescentes envolvidos no 

grupo. 

 

3. METODOLOGIA  

 

1- Inicialmente, a coordenadora Joyce aproximou-se da equipe do Programa 

Atitude, para inteirar-se das atividades que estavam acontecendo e entender quais os 

caminhos tomados para a inclusão dos jovens como Agentes de Cidadania. O 

coordenador Paulo já fazia parte da equipe técnica do Programa Atitude. 

2- Após, Joyce passou a acompanhar e participar das reuniões semanais dos 

Agentes de Cidadania juntamente com os técnicos responsáveis na época, para 

aproximar-se e integrar-se ao grupo e aos adolescentes. Paulo já participava das 

reuniões frequentemente. 

 

3- Com o término do Programa e a saída da equipe responsável do município, 

Paulo foi integrado à equipe do CRAS Piraquara Solidária como coordenador do Grupo 

Atitude, juntamente com Joyce, e então optaram por manter as reuniões no mesmo 

local, dia e horário, e também as oficinas que já aconteciam, para que as mudanças do 

andamento do grupo fossem minimamente sentidas por esses adolescentes. 

4- Houve o incentivo para que os Agentes de Cidadania convidassem outros jovens 

para integrar-se ao grupo, e estímulos aos Agentes já participantes para que 

mantivessem suas oficinas e a participação nas reuniões, trabalhando com a criação de 

vínculos entre os jovens e a nova equipe/forma de trabalho. 

5- Atualmente, as reuniões dos Agentes de Cidadania acontecem todas as quartas-

feiras, as 17hrs, com duração de uma hora e meia, e as oficinas acontecem de segunda 



a sábado, com diferentes dias e horários, de acordo com as propostas de trabalho dos 

adolescentes. 

 

4. MONITORAMENTO DOS RESULTADOS 

 

-Presença nas reuniões (lista de presença); 

-Observação passiva e ativa (percepção da participação dos adolescentes nas 

reuniões semanais, e incentivo para que todos sejam ouvidos e valorizados em suas 

opiniões); 

-Capacitação (conversa e debates sobre os temas propostos em cada reunião, com 

incentivo ao diálogo constante e respeitoso); 

-Monitoria das oficinas (visitas dos coordenadores às oficinas e conversa com os 

responsáveis locais); 

-Acompanhamento semanal das oficinas (relatório semanal de acompanhamento 

das oficinas, preenchido pelos Agentes de Cidadania e entregue semanalmente aos 

coordenadores). 

-Supervisões (conversar individuais e coletivas com os agentes de cidadania sobre 

suas oficinas - atividades realizadas e dificuldades encontradas). 

 

5. VOLUNTÁRIOS 

 

Os adolescentes Agentes de Cidadania recebem uma bolsa-auxílio no valor de 

R$100,00 da SECJ, que será repassada até Dezembro/2011. Após essa data, será 

proposto que o Grupo Atitude Vila Macedo continue em atividade com o voluntariado 

dos adolescentes envolvidos, para que as oficinas continuem acontecendo. Os jovens 

já estão cientes sobre isso. 

Os supervisores locais das oficinas são vinculados aos equipamentos nos quais as 

oficinas acontecem, e fazem esta monitoria sem remuneração adicional. 

 

6. CRONOGRAMA 

 



-Março 2009- SECJ contrata, através de concurso público, profissionais para 

atuarem no Projeto Atitude. 

-Abril 2009- Equipe técnica do Programa Atitude Vila Macedo vem para o 

município e inicia o trabalho. 

-Maio 2009 à Dezembro 2010- Programa Atitude desenvolve seu trabalho, dentre 

eles selecionar adolescentes e jovens para participar do projeto como Agentes de 

Cidadania. 

-Janeiro e Fevereiro 2011- iniciam-se as conversar entre SECJ e Secretaria 

Municipal de Assistência Social para passagem do Programa Atitude ao município. 

Secretaria abraça o projeto, e o vincula aos CRAS, definindo os técnicos que ficarão 

responsáveis pelo mesmo, que passam a frequentar as reuniões dos Agentes de 

Cidadania. 

-Março 2011- Encerramento do Programa Atitude. CRAS assume definitivamente a 

coordenação dos adolescentes, sendo que o grupo passa a se chamar "Grupo Atitude 

Vila Macedo". 

-Atualmente- Grupo Atitude Vila Macedo em pleno funcionamento, com as 

reuniões semanais e as oficinas acontecendo no bairro. 

 

7. RESULTADOS ALCANÇADOS 

 

Desde o início do Grupo Atitude Vila Macedo, em Março/2011, o grupo teve alguns 

resultados parciais positivos já observados, apesar do seu curto espaço de tempo (4 

meses): 

-Aumento no número de adolescentes inscritos como Agentes de Cidadania (em 

Março/2011 havia 31 adolescentes, e em Junho/2011 há 42 adolescentes inscritos) 

-Aumento no número de oficinas ofertadas pelos Agentes de Cidadania no bairro 

(em Março/2011 havia 10 oficinas, e em Junho/2011, há 16 oficinas); 

-Aumento no número de adolescentes participantes das reuniões semanais (em 

Março/2011, a média de participação era de 13 adolescentes por reunião, e 

atualmente, em Junho/2011, a média é de 27 adolescentes por reunião). 

 

8. ORÇAMENTO 



 

Considerando o Grupo Atitude dentro do CRAS Pirasol, as despesas gerais são: 

- materiais para as oficinas (papel, caneta, lápis, cola, tesoura, EVA, borracha, 

régua, papel celofane, etc.). 

- gasolina para deslocamento dos técnicos até o local das reuniões semanais, e 

para o monitoramento das oficinas. 

- materiais utilizados pelos coordenadores para as reuniões e monitoramento 

(papel, caneta, lápis, borracha, pastas, arquivos, xerox, grampos, computador, 

impressora, etc.). 

Todo esse material é fornecido pelo almoxarifado da Secretaria Municipal de 

Assistência Social de Piraquara. 

 

9. CONSIDERAÇÕES FINAIS  

 

Com o acompanhamento do Grupo Atitude Vila Macedo, aprendeu-se, até o 

momento, que os adolescentes têm muito a nos propor e ensinar. Ao contrário do que 

se é pensado hoje em dia, os adolescentes possuem muita vontade de participar e de 

engajar em projetos e atividades, envolvendo-se com responsabilidade e 

comprometimento. Para vincular-se a esses adolescentes, percebe-se a importância do 

estabelecimento do diálogo sincero, e da presença constante e com interesse e 

respeito às suas opiniões. Devemos buscar métodos que proporcionem a autonomia e 

liberdade de escolha dos jovens de modo gradativo, demonstrando confiança em suas 

atitudes, para que eles sintam-se acolhidos em suas opiniões e fortalecidos para trazer 

dificuldades que possam surgir. Assim, trabalhamos o protagonismo juvenil, 

incentivando os jovens para que sejam autores de suas vidas, e que possam vislumbrar 

um futuro melhor a cada dia para si mesmo e para a comunidade em que vivem. 
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